
 
NEGLIGENCIA Y ABANDONO, LA VIOLENCIA  

MÁS COMÚN PARA EL ADULTO MAYOR 
 

 Comprensión y respeto para personas de la tercera edad, recomienda el Consejo Estatal de la Mujer y 
Bienestar Social. 

 
Toluca, México, 9 de marzo de 2009.- Datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 

Relaciones en el Hogar 2006 (Endire 2006), señalan que en México uno de cada diez adultos mayores 

sufre negligencia o maltrato, ya sea físico, psicológico o económico. 

 De esta forma, el abandono y las humillaciones son los tipos de violencia que se presentan con 

mayor frecuencia hacia las personas de la tercera edad, por ello, el Consejo Estatal de la Mujer y 

Bienestar Social (Cemybs), del Estado de México, hace un llamado a los integrantes de la familia para 

actuar con respeto hacia este grupo vulnerable de la sociedad. 

 A decir de la vocal ejecutiva del Cemybs, Lorena Cruz Sánchez, el entorno de los adultos 

mayores es uno de los primeros factores que propician la violencia, pues al existir una falta de redes 

sociales de convivencia, de empleo o de vivienda, representan una “carga” para los demás integrantes de 

la familia, lo que puede generar dicho maltrato. 

  “Quien padece violencia familiar presenta grandes repercusiones en su salud física y mental, así 

como aislamiento, todo eso deriva en que muchos adultos mayores sean ignorados y humillados, cuando 

en el Consejo nos hemos dado cuenta que aún pueden ser productivos y pueden aportar mucho con su 

experiencia basada de largos años”, aseguró. 

 Ratificó que el gobernador Enrique Peña Nieto, ha propiciado el acceso pleno de los adultos 

mayores a la alimentación, a la salud y a la educación a través de programas que impulsa la Secretaría de 

Desarrollo Social a través del Cemybs, como el de Pensión Alimenticia para Adultos Mayores y para Adultos 

Mayores de 60 a 69 años, que otorgan seguridad alimentaria a personas de la tercera edad del Estado de 

México, y el de Tarjeta Compromiso, que tiene como objetivo fomentar el empleo para este sector. 

 “Lo que buscamos es promover una cultura de respeto y reconocimiento a los adultos mayores, 

estimulando su participación en la vida familiar, social, económico, política y cultural de nuestro estado”, 

aseguró la titular del Cemybs. 

 


